
Japansk humle, Humulus japonicus
Prydnadsväxt från Japan och Kina.  

Introduktionsvägar 
Handel med trädgårdsväxter. 

Status i Sverige
Tillfälliga förekomster i svensk natur. Den är relativt  
vanlig i trädgårdshandel samt finns i botaniska  
trädgårdar och i privat ägo.

Kan med förväntade klimatförändringar etablera sig 
i södra och mellersta Sverige och där bli invasiv. 

Japansk humle är listad på EU:s förteckning över 
invasiva främmande arter, vilket innebär att den  
bl.a. är förbjuden att importera, odla och plantera ut.

Negativa effekter
•	 Biologisk mångfald: Bildar täta bestånd,  

konkurrerar med inhemsk vegetation om plats  
och solljus. 

•	 Ekonomi: Okänt
•	 Dessutom: Genom att den kan bilda täta bestånd 

kan den begränsa möjligheten att använda  
rekreations- och naturområden. 

Vad kan jag göra? 
Ta inte in Japansk humle till Europa eller Sverige, 
plantera den inte och förhindra spridning av arten. 

På mindre ytor är det bästa sättet att ta bort den helt 
enkelt att dra upp växten för hand, eftersom den har 
ett ganska litet rotsystem. 

Om du hittar vad du misstänker är Japansk humle  
i naturen – rapportera in fyndet till Artportalen  
via invasivaarter.nu. Skicka med bilder av fyndet.

Övrigt
Arten är etablerad och invasiv i Frankrike, Ungern 
och Italien. Japansk humle kan förväxlas med vanlig 
humle.

Ansvarig myndighet: Naturvårdsverket

Mer om arten hittar du på artfakta.se
Vägledning och regler om invasiva främmande arter 
hittar du på naturvardsverket.se
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Listad på EU:s förteckning över invasiva främmande arter.
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