
Blomsterlupin, Lupinus polyphyllus 
Växt från Nordamerika

Introduktionsvägar 
Handel med trädgårdsväxter, markbearbetning, 
gröngödsling och förorenat foder.

Status i Sverige 
Är etablerad i hela landet förutom Norrbottens inland 
och norra fjällen. Arten sprider sig snabbt och är 
vanligt förekommande längs vägar, järnvägar och 
skräpmark samt i trädgårdar.  
Negativa effekter
•	 Biologisk mångfald: Konkurrerar ut inhemsk  

vegetation genom sitt växtsätt. Påverkar jordens  
näringsinnehåll genom kvävefixering vilket förändrar 
den ursprungliga vegetationen på platsen. Påverkar 
pollinerare genom att de hellre besöker blomsterlupin 
än inhemska blommor. 

•	 Ekonomi: Kan försämra kvaliteten på betesmarker 
och foder. 

•	 Dessutom: Allergiframkallande och giftig för 
människor och boskap. 

Vad kan jag göra? 
Bidra gärna till att bekämpa blomsterlupinen genom 
att slå den innan den sätter frö, slå gärna flera gånger på 
en växtsäsong. Du kan också dra upp blomsterlupinen 
och ta bort hela växten. Återkom till samma område 
senare under växtsäsongen och även följande år för 
att ta bort växterna som har grott från fröna i marken.

Var försiktig vid hanteringen av arten. Hör med din 
kommun om de tar emot växtmaterial för förbränning 
vid återvinningsstationerna. Endast i undantagsfall 
bör det komposteras. Blöt ner plantorna och lägg dem 
i en sluten plastpåse för att ruttna. Använd täckta 
komposter så att fragment inte kan blåsa iväg och bidra 
till nyetableringar. Lämna eller släng aldrig främmande 
växter i naturen. 

Om du hittar blomsterlupin i naturen får du gärna 
rapportera in fyndet på www.artportalen.se.

Ansvarig myndighet: Naturvårdsverket
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